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'Η  Παγκόσ ιος  ιακήρνξις των   ικαιω- 
' άτων τον "Ανθρωπον, της οποίας η 15η ε 
πέτειος έωρτάσθηκε χθες σέ δλον τον κό 
σ ο, δεν είναι ή  όνη διακήρυξη τον Ο.Η. 
Ε. που άναφέρεται σέ ανάλογα δικαιώ ατα. 
Υπάρχει και ή  ιακήρνξις για τα  ικαιώ 
 ατα τοϋ Παιδιού, ή οποία  άλιστα συν 
δέεται στενώτατα  ε  ιαν άλλη επέτειο πού 
εορτάζεται σή ερα: την 17η επέτειο από 
τής ίδρύσεως τον Vnicef, τον  ιεθνούς 
Τα είου των 'Ηνω ένων ’Εθνών για την 
Προστασία τοϋ Παιδιού.

'Η  ιστορία τοϋ Unicef είναι άπλή καί 
’εύγλωττη. Στις 11  εκε βρίου τοϋ 1948 
ή Γενική Συνέλενσις ίδρυσε τό Τα είο 
αυτό, στην αρχή για να βοηθήση τα παι- 
διά-θύ ατα τοϋ Β ' Παγκοσ ίου Πολέ ου 
καί για νά άναλάβη τήν γενική φροντίδα 
‘για τήν υγεία τους.  υο χρόνια αργότερα, 
ή Συνέλευση αποφάσισε νά έπεκτείνη τις 
αρ οδιότητες τοϋ Unicef καί σέ άλλους 
το είς των αναγκών τής παιδικής ηλικίας, 
κατευθύνοντας τήν δράση του περισσότερο 
προς τις ύπό άνάπτυξιν χώρες. Τον’Οκτώ 
βριο τοϋ 1953 ή λειτουργία του παρετάθη 
■επ’ αόριστον.
Σύντο ο τό «βιογραφικό» ση είω α 

τοϋ Unicef. ’Εκτετα ένη καί πολύτι η 
ή δράση του σέ όλο τον κόσ ο καί ή συ  
βολή του στήν καταπολέ ηση των ασθε 
νειών, στήν εκπαίδευση Μαιών καί Βοη 
θών Νοσοκό ων, στήν διδασκαλία  εθόδων 
διατροφής καί τοϋ πώς νά διατηρήται τό 
γάλα, καθώς καί τήν παροχή περιθάλψεως 
στις  ητέρες καί παιδιά δταν ύπάρχη επεί 
γουσα ανάγκη, σέ περιπτώσεις π.χ. πλη  
 ύρας ή σεισ ού. Γιά τήν ακρίβεια, ή πα- 
ροχή βοήθειας σέ  ητέρες καί παιδιά έχει 
γενικώτερη  ορφή ύπό κανονικές συνθή 
κες, διότι δ Unicef έχει ιδρύσει πά πολλα 
κέντρα προνοίας γιά επιτόκους καί παιδιά.

Στήν 'Ελλάδα, έκτος από τήν πολύτι τ 
συ βολή του στο έργο τοϋ ΠΙΚΠΑ ,; 
Unicef συνεργάζεται  έ δύο έλ?.ηνιχα 
'Υπουργεία στο πρόγρα  α γάλακτος, πο,\ 
έχει πάρει ικανοποιητική έκταση  έ τ<ι 
τέσσερα εργοστάσια, τήν ίδρυση τον ’Ιν 
στιτούτου Γάλακτος καί τήν όργάνωσι 
Κέντρου Έκπαιδεύσεως Γαλακτοκο ίαν 
Στήν Θεσσαλία συ  ετέχει στήν ποοσ- 
πάθεια όργανώσεως τοπικών υγειονο ική 
ύπηρεσιών. Μέ τό Πατριωτικό "Ιδου α 
συνεργάζεται στις κινητές  ονάδες υπαί 
θρου γιά τήν προστασία  ητρότητας καί 
βρέφους, στο Κέντρον ’Απροσάρ οστον 
Παίδων καί σέ άλλα προγρά  ατα  έ  ι 
κρότερη έκταση.

'Ο Unicef συντηρείται από προαιρετι 
κές εισφορές ιδιωτών. 'Ένα  έρος των εσό 
δων τον προέρχεται από τις χριστουγεν 
νιάτικες κάρτες πού κυκλοφορούν σέ δλον 
τον κόσ ο  έσω εθελοντικών όργανοάσειον.
’Αξίζει νά  άθη κανείς δτι  έ κάθε κάρτα 
πού αγοράζεται εξασφαλίζεται άντιφν α- 
τικό ε βόλιο γιά πέντε παιδιά! Ή ,  γιά 
τέσσερα παιδιά, ένα ποτήρι γάλα τήν η έρα 
επί  ιάν ολόκληρη εβδο άδα!

* * *
'Ο Unicef καλύπτει τήν πρακτική πλευρά 
τής προστασίας εκείνων πού θά αποτελό 
σουν τήν αυριανή κοινωνία.
Βέβαια, πολλά από τά δικαιώ ατα αν τα 

άναφέρονται στήν Παγκόσ ιο  ιακήρυξη 
τοϋ 1948. Τό παιδί, ό ως, έχει ειδικές φυ 
σικές ανάγκες, καί αυτό ώδήγησε στήν α 
πόφαση νά γίνη χωριστή  ιακήρυξη 9 <>ν 
νά καλύπτη τις ανάγκες αυτές. ”Αλλωστε, 
στο ίδιο τό προοί ιο άναφέρεται δτι τό παι 
δί, λόγω τής σω ατικής καί πνευ ατική: 
του άνωρι ότητος, χρειάζεται ειδική προσ 
τασία καί φροντίδα, ακό α καί πριν άπο 
τήν γέννησή του καί, φυσικά, α έσως  ετά.
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fd ενδιαφέρον, ό ως, δεν στα ατά εκεί, 
kata τνν  ιακήρυξή, θά πρέπει νά δίδεται

/άθε παιδί ή δυνατότητα νά άναπτυχθή 
{ υγεία, κανονικά, καί  ε ελευθερία καί 
'Λφτιρέπεαα· Θά πρέπει τό κάθε παιδί νά 
'Μ άπό την στιγ ή πού θά γεννηθή, ύπη- 
‘Ιοότητα καί όνο α. Νά έχη επαρκή τροφή, 
χατοικία, ιατρική περίθαλψη, ψυχαγωγία. 
\α τύχη ειδικής έκπαιδενσεως καί φροντί- 
\r,r. εάν είναι ανάπηρο. Νά  εγαλώση  έσα 
ή; ατ όσφαιρα στοργής καί  έ τό αίσθη α 
ή. ασφαλείας. Νά τό προστατεύσουν άπό 
Χάύε σκληρότητα καί εκ ετάλλευση. Νά  ην 
to παρα ελούν. Καί νά  ην τό αφήνουν νά 
,'.τόκειται σέ οιασδήποτε  ορφής διάκριση.
Τέλος, στην  ιακήρυξη αυτή τονίζεται 

,;π χά παιδιά πρέπει νά  εγαλώνουν « έσα 
■( πνεύ α κατανοήσεως, ανεκτικότητας, 
,ρΐιας  εταξύ των λαών, ειρήνης καί παγ 
κόσ ιας αδελφοσύνης. Νά έχουν δέ πλήρη 
:ήγνωση ότι ή ένεργητικότητά τους καί 
οί ίκανότητές τους θά πρέπει νά αφιερώ 
νονται στην εξυπηρέτηση των συνανθρώ 
πων τους».
Αυτό τό τελευταίο έχει Ιδιαίτερη ση α 
σία. γιατί ανοίγει τον δρό ο τής επιτυχίας 
στην Παγκόσ ια  ιακήρυξη!  ιότι, γιά

νά έπιτύχη τον σκοπό της ή   ιακήρυξις των 
 ικαιω άτων τοϋ Ανθρώπου, θά πρέπει 
πρώτα νά πάψουν νά υπάρχουν προκατα 
λήψεις καί  ισαλλοδοξία. Νά πάψουν οί ψυ 
χικές αυτές αρρώστιες νά δηλητηριάζουν 
τούς ανθρώπους καί νά ε ποδίζουν την κα 
τανόηση καί την άδελφωσύνη.
Μιά ψυχική αρρώστια, ό ως, είναι δύ 

σκολο νά ξερριζωθή άπό τον άνθρωπο. 
Είναι ό ως πιο εύκολο νά τήν έ ποδίση νά 
τον κυριεύση.
Σ ’ αυτό άποβλέπει ή   ιακήρυξις τών  ι 

καιω άτων τοϋ Παιδιού. Νά γίνεται ελεύ 
θερο άπό προκαταλήψεις. Χωρίς  ίση.   ι- 
ψασ ένο γιά στοργή καί πρόθυ ο νά άγα- 
πήση τούς πάντας καί τά πάντα.
Τά ση ερινά παιδιά είναι ή αυριανή κοι 

νωνία, οί πολίτες καί οί ηγέτες τής γενιάς 
πού θά άκολουθήση τήν δική  ας. ’Ά ς  τούς 
δώσου ε ό,τι καλό έχου ε, καί ας προσ 
φέρου ε στον εαυτό  ας τήν ικανοποίηση 
ότι τά προστατεύσα ε άπό τις δικές  ας 
ψυχικές Αρρώστιες.
Αν  εγαλώσουν τά παιδιά αυτά  έ τά 

ιδανικά τής   ιακηρύξεως, τά προβλή ατα 
πού θά άντικρύσουν θά είναι πολύ λιγώτερα 
καί πιο εύκολο νά λυθοϋν.

Π Λ Α Σ Τ Ι Κ Α Ι  Σ Υ Ρ Ι Γ Γ Ε Σ   Ι Α  Μ Ι Α Ν  ΜΟΝΟΝ  Φ Ο Ρ Α Ν
Λί πλαστικαι σύριγγες, αί όποϊαι άφοϋ χρησι ο 
ποιηθούν  ίαν φοράν απορρίπτονται, έκτος τοϋ δτι 
ου βάλλουν εις τήν  είωσιν τών  ολύνσεων, είναι 
ίόθηνότεραι άπό τάς συνήθεις. Ή  κανονική διαδι- 
ζισία άποστειρώσεως τών συριγγών Θεωρείται γε 
νικώς άνεπαρκής εις πολλά νοσοκο εία τής Βρετ- 
τανίας καί τοϋ έξωτερικοΰ: ό χρόνος τοϋ βρασ ού 
 πορεί νά  ήν είναι επαρκής, ό άτ ός  πορεί νά 
πι ατήση, αί χη ικαί ούσίαι νά διαλυθούν περισ 
σότερον άπ’ δ,τι πρέπει καί νά γίνουν πολλά άλλα 
λάθη άπό τδ προσωπικόν. Μία άνεξάρτητος ερευ 
νά έπί τοϋ κόστους, διεξαχθεΐσα εις τρία  εγάλα 
‘νοσοκο ειακά συγκροτή ατα τής Βρεττανίας, ε- 
δειςεν δτι στοιχίζει εύθηνότερα νά χρησι οποιή 
κινείς τάς σύριγγας αύτάς, άποστειρω ένας έκ 
των προτέρων, παρά νά πλύνη καί νά καθαρίζη τάς 
νϊλίνας, νά καθαρίζη καί νά όξύνη τάς βελόνας καί 
νι τας άποστειρώνη  έ τάς ορθοδόξους  εθόδους. 
Κάθε ένεσις εις τήν Βρεττανίαν (καί γίνονται πε 
ρίπου 300 έκατο  ύρια έτησίως  όνον είς νοσο 
κο εία) στοιχίζει,  έ τάς συνήθεις  εθόδους, 8 
γέννες, ενώ  έ τάς νέας πλαστικάς σύριγγας 7.
Οί κατασκευασταί των πιστεύουν δτι αί σύριγ 

γες αύταί θά κινήσουν τό ένδιαφέρον πολλών νέων 
χωρών, δπου τό είδικευ ένον καί τό ή ιειδικευ έ- 
νον προσωπικόν, τό όποιον άπασχολεΐται  έ τόν 
καθαρισ όν καί τήν άποστείρωσιν τών συριγγών, 
θά  πορέση νά χρησι οποιηθή είς άλλας εργασίας. 
Ήδη  έχουν άρχίσει έξαγωγάς είς ένδεκα χώρας. 
Ή   έθοδος άποστειρώσεως είς τό έργοστάσιον διά 
τής άκτινοβολήσεως  έ άκτϊνας γά  α είναι άπο- 
τέλεσ α στενής συνεργασίας  εταξύ τοϋ Συνδέ 
σ ου ’Ατο ικής Ένεργείας τοϋ Ηνω ένου Βασι 
λείου καί τών ειδικών τής κατασκευαστρίας έται- 
ρείας. Οί κατασκευασταί τών συριγγών λέγουν 
δτι ή άκτινοβόλησις  έ άκτϊνας γά  α είναι ό ά- 
σφαλέστερος τρόπος άποστειρώσεως. Είναι συνε 
χής, καί ή άκριβής ισχύς της ελέγχεται άνά πασαν 
στιγ ήν. Αί σύριγγες, αί όποϊαι τοποθετούνται είς 
σακουλάκια άπό πολυθένιον,  έ τάς βελόνας στε- 
ρεω ένας καί προστατευ ένας, συσκευάζονται κα 
τά  εγέθη είς κυτία καί σφραγισ ένα δέ ατα άπό 
χαρτόνι. Κατόπιν διοχετεύονται είς τόν θάλα ον 
άποστειρώσεως, δπου  ένουν έπί τρεϊς-τέσσαρας 
ή έρας, δεχό εναι δόσιν 2,5  εγαράδ άκτινοβο- 
λίας γά  α άπό κοβάλτιον 60.


